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TEM-FACHVEREIN
Wir verbinden traditionelles
mit modernem Wissen

Der Fachverein fur Traditionelle Europaische Medizin, kurz TEM-Fachverein, wurde
2019 gegrindet. Als gemeinnutziger Verein verstehen wir uns als TEM-Netzwerk

fur all jene Institutionen und Menschen, in deren Schaffen TEM von Interesse ist.

Wir geben im Rahmen von Fortbildungen das Wissen und das Verstandnis um die
Besonderheit der TEM speziell an all jene Berufsgruppen weiter, die sie optimal in
ihren beruflichen Alltag integrieren kénnen. So liegt der Fokus dieser Fortbildung auf
den Bedurfnissen und Anspriichen der Apotheken und ermdglicht die Verknlpfung
der TEM mit der Apothekenpraxis.

DAS ZIEL

Ein erweitertes Spektrum fur gesiindere
und zufriedenere Kundinnen und Kunden

Traditionelle Heilmethoden erfreuen sich groRRer Beliebtheit. Insbesondere dann,
wenn sie zeitgemaR interpretiert werden, eine Erganzung zur wissenschaftsbasierten
Medizin darstellen oder zur Gesunderhaltung eingesetzt werden. Die individuelle und
ganzheitliche Beratungskompetenz der Apotheken rtickt gerade hier vermehrt in den
Mittelpunkt.

Wir greifen in dieser Fortbildung auf das wert-
volle Wissen der europaischen Kulturen zurtick
und bringen es, gepaart mit zeitgerechten,
modernen Ansatzen, in den Apotheken-
alltag. Wir schlagen die Brucke zwi-
schen Tradition und Moderne. In der
integrativen Pharmazie begegnen
sich Menschen, Schulmedizin und
Naturheilkunde mit dem Ziel, den
Blick im Sinne eines ganzheitli-

chen Zugangs zu beleben.
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IHR VORTEIL

Qualifizierte Zusatzleistungen
fur Ihre Kundinnen und Kunden

Diese TEM-Spezialfortbildung erweitert das Angebots-und Beratungsspektrum von
Apothekerinnen und Apothekern ebenso wie von Pharmazeutisch Kaufmannischen
Assistentinnen und Assistenten: Mit der TEM bieten Sie Therapieoptionen und Heilmittel
an, die einen zusatzlichen Weg zur Gesunderhaltung und Genesung darstellen. lhre
Kundinnen und Kunden werden den ganzheitlichen Ansatz der TEM als Zusatzleistung
im Sinne einer besonders ausfuhrlichen, individuellen Beratung wahrnehmen.

DAS FORTBILDUNGSKONZEPT

Ein gut durchdachter Mix an Theorie und Praxis ergibt
ein lebendiges Fortbildungskonzept speziell fur Apotheken.

» Die TEM-Fortbildung fir Apotheken umfasst praxisnahe Vortrage, Seminare,
Workshops und Trainings, die auf die speziellen Anforderungen des
Apothekenalltag ausgerichtet sind.

= Unsere Vortragenden sind Expertinnen und Experten in der TEM.
= Die begleitende Arbeit in Peergruppen unterstitzt den Praxisansatz dieser

Ausbildung und tragt dazu bei, das Erlernte bereits wahrend der Ausbildung
zu festigen und in den Berufsalltag zu integrieren.

= Dauer der TEM Spezialfortbildung: 1 Jahr, aufgeteilt auf drei Module,
insgesamt sieben 2-Tagesseminare sowie drei 3-Tagesseminare.




Einflihrung in die TEM

Seminar 1.1 TEM-Einfilhrung, Uberblick und Denkweise
Seminar 1.2 Humorale Prinzipien, philosophische Grundlagen
Seminar 1.3 Aromatherapie fur die Rhythmen des Lebens

Seminar 1.4 Pflanzen- und Signaturenkunde: Unterschiede
bei Frauen und Mannern

Therapiekonzepte in der TEM

Seminar 2.1 Praktisches Arbeiten,
Handwerkskunst in der Apotheke, Rezepturen

Seminar 2.2 Konstitutionen und Therapiekonzepte in der TEM
Seminar 2.3 Krankheitsbilder und Therapiekonzepte in der TEM

TEM als Chance

Seminar 3.1 Rechtliches
Seminar 3.2 Marketing und Kommunikation in der Apotheke

Seminar 3.3 TEM an der Tara

Fortbildungs-Diplom, TEM-Apotheker*In bzw. TEM-PKA
Nach positiv absolvierter Abschlussprufung erhalten Sie lhr personliches
Fortbildungs-Diplom TEM-Apothekerin, TEM-Apotheker

bzw. TEM-PKA

%ﬁ%m Detaillierte Angaben unter:



LEHRGANGSLEITUNG

Mag.2 pharm. Dr. Karin Rahman

TEM REFERENTINNEN
UND REFERENTEN

Lehrgangsleiterin
Vorstandsmitglied des TEM-Fachvereins
k.rahman@tem-fachverein.com

Mag.? Claudia Waldner-Prager (FH)

Lehrgangsleiterin vor Ort und
Vorstandsmitglied des TEM Fachvereins
c.waldner-prager@tem-fachverein.com

Dr.med Ulrike Dolinar
Arztin fUr Allgemeinmedizin,
FA fur Anasthesie und Intensivmedizin

Mag. pharm. Alexander Ehrmann
Apotheker, Spezialisierung auf TEM,
Naturheilkunde in Kosmetik und
Erndhrung

Paul Friesenbichler MA
Naturkundiger, Kiinstler, Referent fur
Spagyrik in paracelsischer Tradition,
TEM-Dozent, Musiker

Mag.2 rer. soz. oec.

Alexandra Hackstock-Nail
Expertin fur Marketing und
Kommunikation, TEM-Referentin,
PKA und TEM-Absolventin

Mag.2 pharm Silvia Ortner
Pharmazeutin, Dipl. LSB, seit 2004 eigene
Praxis, ausgebildet in der TEM

Dr. jur. Maria-Luise Plank
Rechtsanwaltin fUr Pharmarecht,
Medizinrecht, Gewerblicher Rechtsschutz

Mag.2 pharm. Dina Rahman MSc
Pharmazeutin, Spezialisierung auf TCM
und TEM, TEM-Referentin

Mag.2 pharm. Dr. Karin Rahman
Apothekerin, Spezialisierung auf TEM
und Naturheilkunde, TEM-Referentin

Dr. med. Martin Spinka
Arzt, Spezialist fur TEM, Naturheilkunde
und Iridologie, TEM-Referent

Mag.? (FH) Claudia Waldner-Prager
TEM Praktikerin, Irisanalyse, Coach
und TEM-Referentin

Mag.2 pharm Denise Reiter
Pharmazeutin, Expertin fur
Aromagesundheit und TEM-Referentin
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KOSTEN UND ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

Gesamtpreis inklusive Seminarpauschale: € 7.290,-

Frihbucherpreis pauschal: €7.170.-
gliltig bis 15. Dezember 2025

Mitgliederpreis pauschal: €6.930,-

Die angegebenen Preise verstehen sich inkl. Seminarpauschale.

In dieser Pauschale sind Pausenverpflegung und Mittagessen an beiden Tagen inkludiert.
Die Kosten fiir Ubernachtungen im Hotel sowie Friihstiick, Abendessen und Getrénke zu
den Mahlzeiten sind von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern selbst zu iibernehmen.

Informationen zu Férdermaéglichkeiten und Bezahlung auf Raten ist auf Anfrage méoglich.

Die detaillierten Anmelde- und Stornobedingungen entnehmen Sie bitte den AGBs.
Der TEM-Fachverein ist ein gemeinntitziger Verein und ist daher umsatzsteuerbefreit.

ANMELDUNG
Um sich anzumelden, besuchen Sie bitte unsere Webseite www.tem-fachverein.com.
Im MenUpunkt Bildung finden Sie alle detaillierten Informationen zur

Spezialfortbildung, sowie die Méglichkeit zur Anmeldung. Bitte fullen LELT%E
Sie dazu das Onlineformular aus. Als Mitglied wahlen Sie bitten den %%F E‘E‘Er,

angegebenen Gutscheincode fiir den Mitgliederpreis aus.

SEMINARORGANISATION

Sati Friesenbichler
s.friesenbichler@tem-fachverein.com
Telefon: +43 664 23 25 930

SEMINARZEITEN
2-Tagesseminar: Mi. 10.00 bis 19.00 Uhr, Do. 09.00 bis 18.00 Uhr
3-Tagesseminar: Di. 10.00 bis 19.00 Uhr, Mi.-Do. 09.00 bis 18.00 Uhr

INFOVERANSTALTUNG
Die Infoveranstaltungen finden online statt, die laufenden Termine finden
Sie auf der Webseite www.tem-fachverein.com.
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VERANSTALTUNGSORTE

WILDKRAUTERHOTEL Warth 20
STEINSCHALERHOF A - 3203 Rabenstein im Dirndltal www.steinschaler.at

TEM-ZENTRUM Gumpendorfer Stral3e 22
MERCURIO A - 1060 Wien www.tem-fachverein.at

JAlle Wiesen und Matten, Berge und Htigel,
die sind Hergott's Apotheke.”

— Paracelsus
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WAS BEDEUTET
TRADITIONELLE EUROPAISCHE
MEDIZIN

Die TEM ist das traditionelle Heilwissen, das Uber Jahrtausende
im europdischen Kulturraum entstanden ist. Die TEM wird
eingesetzt zur Erhaltung der Gesundheit, zur Vorbeugung sowie
zur Diagnose und Therapie von Krankheiten.

Die TEM ist eine ganzheitliche Medizin, die den Menschen als
Einheit von Kdrper, Geist und Seele inmitten seiner Umwelt
begreift und entsprechend behandelt.

Die TEM ist eine personalisierte Heilkunde, die den Menschen in
seiner Individualitat wirdigt und vorrangig seine Selbstheilungskrafte
unterstutzt.

Die TEM ist eine integrative Medizin, die sich der Tradition wie
den Standards heutiger Ganzheitsmedizin verpflichtet weil3 und
verschiedene Ansatze in einen fruchtbaren Dialog bringt.

Die TEM ist ein immaterielles Weltkulturerbe und leistet fur die globale
Gesundheit einen wertvollen Beitrag. Sie knlipft damit an Zielvorgaben
der UNESCO und WHO an.

Die TEM wurde in die Liste der Spezialgebiete der Osterreichischen
Apothekerkammer aufgenommen. Sie stellt somit einen Schwerpunkt
dar, der Uber die aligemeine Apothekenleistung hinausgeht und auch
beworben werden darf.

© 2025 TEM-Fachverein, alle Rechte, einschlieRlich der Vervielfaltigung,
Veréffentlichung, Bearbeitung und Ubersetzung, bleiben vorbehalten.
Druck und Satzfehler sowie Anderungen vorbehalten.




